
● 日　時：10月2日（日）＆ 9 日（日）11時～17時半頃
※２日間通しでご参加下さい
※途中30 分間の休憩を予定しています

● 場　所：横浜道場

● 講　師：我妻啓光（あづまひろあき）先生

● 受講料：15000 円（氣道協会会員 12000 円、
6/26「快医学入門講座」受講生および同DVD購入者 10000 円、
当会の０リング講座受講生および DVD購入者の方 10000 円、
当会で一人０リングを修得された方 6000 円）

● ご予約：氣道協会事務局まで、
お電話（045-261-3304）
あるいは裏面の FAX申込み用紙にてご連絡下さい。

●LET（ライフ・エネルギー・テスト）とは

●こんな講座です！

●こんな方にお勧めです！

●具体的な講座内容（一部紹介）

筋肉反射

テスト（キネシオロジー）

のひとつです。指の力の入り具合で、

内臓の状態や、その人に合う食べ物や

お茶など、本当に様々なことを調べること

ができます。安定的に用いるためにはかなり

練習が必要な技術でもありますが、知識に頼ら

ず「体ひとつ」で様々な信号をキャッチするこ

とができる、多くの可能性を秘めた便利なツー

ルです。

快医学では、LET を用いて相手の方のお

体の状況を読み取り、適切な食べ物

などをアドヴァイスする健康指

導を行っています。

～「いのちの羅針盤」を身につける～

「快医学」実践セミナー
「自分を癒し、他人を癒し、地球を癒す」と公言する快医学。

末期ガンを始めとする難症にも驚異的な改善率を誇る「快医学」は、

シンプルでありつつ本当にパワフルです。

中でも快医学の現場の中、とても大きな力になっているのが「LET(ライフ・エネルギー・テスト)」。

今回は、「LETを知り、身につける」ことに特化した、本当にスペシャルな講座の開催です！

・まずは、“ 本来のいのち ”を取り戻す「快医学」
についての復習
・難症をも癒す「快医学」の実践現場について
・LET（ライフ・エネルギー・テスト）を学び、身につけ、
その深淵を知ろう！
　※LET は当会でご紹介している「0（ゼロ）リング」
と同等の技術です。

・知識に頼らず、自分や周囲の人の状態を把握したい方

・野生の勘を磨きたい方

・「快医学」の底力を知りたい方

・生命の神秘を実感したい方

・我妻先生の「存在力」に触れたい方

※「快医学」初心者の方や、整体のプロでいらっしゃる方など、

どなたにもお勧めです！

・「自分を癒し、他人を癒し、地球を癒す」
快医学とは

・快医学の「いのちの構造」を学び実践する
・現代人の「いのちの羅針盤」
LET（ライフ・エネルギー・テスト）とは

・快医学全体の中で、LETをどう扱っているか？
・LETを使って体の情報を聞き取る、
実際の現場はこんな感じ！

・LET で知る、ガンのこと、放射能のこと、
体の整え方の方向性のこと

・本人不在でも髪の毛情報や写真情報からも
読み解く！ 「いのちの情報」

・興味の尽きない“ LETの深淵”を垣間見る
・LETの究極！「一人 LET」を身につける
・質疑応答



お名前

電話番号

ふりがな

ご住所（〒　　　　-　　　　　）　　　

□一般　
□氣道協会会員
□6/26「快医学入門講座」出席者および同 DVD 購入者
□当会の０リング講座受講生および DVD 購入者の方
□当会で一人０リングを修得された方

※該当項目へチェックを入れて下さい。

このままFax（045-261-3304）でご送信下さい。（24 時間受付）【快医学実践セミナー】申込書

●我妻啓光（あづまひろあき）先生 プロフィール
講師から一言

氣道協会の中でも、LET と同等の技術といえる「0（ゼロ）リング」をご紹介しておりますし（DVD も販売中）、

この2年間は佐野担当で「一人0リングの修得」を目的とした講座も行っています。

それらを体験された方にも、今回の講座はお勧めです。

元は同じ技術であっても、それを用いる団体の個性や思想によって、用い方が違ってくる部分もあります。

快医学と氣道協会の両方でスタッフをさせて頂いた体験から、独断と偏見で敢えて技術の違いを言語化する

のであれば、氣道的な 0 リングの特徴は「物理的な力に頼らず精度を上げていく」部分にあり、快医学の

LET の特徴は「全く初めての（援助を受ける立場の）方とも一緒に行える」ことを主眼としている部分にあるよ

うに思います。両方知っておくとやはり深まりが違います。

何より、快医学のパワフルな「現場の智恵」の礎である LET を、我妻先生ならではの深い心と体験に基づい

て「生で」学ぶことは、大きな力になることでしょう。この機会をどうぞお見逃しなくご体験下さい。（佐野裕子）

故・瓜生良介先生が創られた、「生命の神様（自然治癒力）」

を大切にする、自分（＆ご家族）で行う健康法です。

（末期ガンの方をも癒す、その驚異的な改善実績に驚き、かつて長谷

川先生も快医学を学ばれました（その講座ＤＶＤも販売中）。）

誰もが自力で元気を引き出せる「快医学」の理念とメソッドは、

タイや南米などの海外でも積極的に活用されています。

また、東日本大震災以後は、快医学指導者の方々が福島での

積極的な支援を続けられており、人々の健康を支え続けてい

ます。

氣道にいらっしゃる方のために

特別につくられた講座です。

LETにこれだけスポットを当てた実践講座は

初の試みです。

入門であり、実践であり、

未来に繋がる講座になるでしょう。

1989 年、瓜生良介先生の 30 時間セミナーに参加後、ウリウ治
療室スタッフとなる。
瓜生良介海外セミナーに同行したのち、アジア各地で快医学行脚。
1992 年から 3 年間はタイに住み込み、快医学普及とタイ伝統医
学との交流を行う。
帰国後も20 年以上交流セミナーを継続し、タイで快医学を伝え
た方は数千人。さらにその方々から快医学を学ぶ方も多数あり、
大きな波及効果をもたらす。
3.11 以後は特に福島健康支援に力を入れ、ホットスポットとなっ
た千葉県松戸市で月一回の健康相談を行い、快医学を伝えながら、
900人を超える地域の人々の健康を見守り続ける。
瓜生先生亡き後の快医学の中心人物。

「ぼくは、

いつも我妻さんの笑顔、

そしてその存在そのものに、

いつも救われているのです。」

（長谷川先生のメールより）

技術は「誰から学ぶか」が何より大切。

多くの方を癒し続けている

我妻先生の温かさと存在の大きさに、

ぜひとも触れてください！！！

●当会ですでに「0（ゼロ）リング」を学ばれた方にもお勧めします！

●「快医学」とは…
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