
 久しぶりの応急手当講座です。
「貧血（めまい）」「あらゆる発熱」など、
応急手当に該当しないものも含め、
ともかく、
起こり易い“症状”の改善法をもれなくご紹介します。
いえ、
ご紹介だけでなく実習も行い、身に付けていきます。

　　今、私たちは整体操法を体を神殿（＝整体）にし、
　　それによって“ほんとうの私”（青空）にも戻るためのお稽古事という位置付けで、
　　整体操法を活用して整体（指導）を行っております。
　　つまり、
　　代替医療とか健康維持だけでなく、
　　さらに心理改善とか能力開発とかだけでもなく、
　　体や心を作っている源に戻ることを、
　　それこそ体を通して整体（指導）しております。

一生涯どんな時でも活用できます。

────────担当講師から一言────────
　　　日々是遺言の私ですが、
　　　これも整体法における遺書の一つです

　　けれども、
　　このくらいは知っておかないとまずい！
　　否、ここを活用することによって、
　　その方が整体に戻り、
　　ほんとうの私である青空（源）に戻れる、
　　そんな思いもあり、
　　久しぶりにこの応急手当講座（＝症状別講座）を行うことに致しました。
　　ぜひこの機会に「先人の宝」を身に付けてください。

●実習内容（一部抜粋）
　　・貧血（めまい、フラフラのとき）
　　・あらゆる発熱。
　　・血圧を下げるには？
　　・突き指をしたら実はこれ
　　・とにかく『痛み』全般に適応できる方法は？
　　・何よりも怖い『打撲』に対する対応法は？
　　 　　※整体法のバイブル青本（「実践自然健康道」）の「応急手当」に沿って、
　　 　　その中で活用頻度が高いもののみ行っていきます！
　　 　　ですので上記以外もご希望があれば存分に紹介していきます。

応急手当講座Ⅰ



第一回・世界「整体オリンピック」優勝者
整体歴53年。2023年現在まで12万人以上の方を指導する日本を代表する整体指導者
その整体（指導）は『とにかくツク』との定評。(T_T)
早稲田大学opencollege講師。博士（名誉医学）。僧侶。神官。
“氣道” 創始者（家元）。修験道教師。座禅及び瞑想指導者。滝行指導者。ヨガ指導者。（クリアヨギ）
著書多数。

日時：２０２３年１０月１４日（土）午後１２時半～１５時４０分

お申込み＆ご入金方法

その他

参考図書

特典

・「実践自然健康道」（長谷川淨潤著・アマゾンでも購入できます）

・一年コースの内容と異なり、青本を元に更に充実した内容に致しました。
・録音録画はご遠慮ください。
・こちらの講座は、後日「動画会員」の皆様へオンライン配信予定です。
　割引参加もできますので後日復習したい方は、この機会に動画会員になられる事をお薦めします。 
　「動画会員」になりますと、年会費無料で、 毎月一回、長谷川先生の最新動画を楽しめます。
　――月々 3980 円です！しかも普通会員の方は専用クーポンのご入力で初月無料です！
　ですのでお気軽にお試しください。

場所：横浜道場

講師：長谷川淨潤

＜講師プロフィール＞

受講費：会員６千円　動画会員５千円　一般 1 万 1 千円（年会費込み）

当日お渡しするＤＶＤ（ＣＤ）チラシを全て一割引で購入可。
※今回はたくさんありますヨ

定員：11 名　※この講座は、「１年コース」の一環としても開催していますので、
　　　　　　　少人数限定となっております。お申込みはお早めに。

受付開始日：２０２３年８月６日１０時半より開始
　　　※少人数限定ですので電話のみで承っております。

・お申込後 1 週間以内にご入金ください（下記へのお振込にて）
　なお、入金された受講料は返却できませんのでご了承くださいませ。
　 ●郵便振替：00180-4-753530〔氣道協会〕　●ゆうちょ銀行：〇二八店（普）6495060 〔氣道協会〕

申込み電話番号　045-261-3300

整体セラピスト 千円引き


