
生き生きと幸せに生きたい全ての方へ捧げたい
『氣道』ど真中を連日で深めてゆく講座です

まずは体を神殿にして元氣に！（体の学校）

ブレない“幸せ”
＝真実を求める
全ての方にお贈りしております

そして心（思考）を自在に扱えるようになり、溌剌と生きましょう！ ( 心の学校（= 夢の学校））

その上で『全て』から“解放”されましょう！
本当の私に戻りましょう！（空の学校（＝心の学校 advance））

特に下記のように思われている方にお薦めしています。

日　程

●　“過去” や“こだわり”から 自由になりたい
●　ほんとうの“「自分」とは何か” を知りたい
●　楽々悠々と生きたい
●　とにかく幸せに元氣になりたい

●　「無」「空」「タオ（道）」に触れたい ( 悟りたい )
●　出来事がベストタイミングで起こるようにしたい
●　豊かになりたい
●　“夢”を実現したい！

講　師 長谷川淨潤＆今野幸子・佐野裕子・永井晶　その他サブインストラクター

定　員 16名

その他

※ご入金確認後当日までに行っていただくことを記したお手紙をお送りします。
　（これがとっても大切＆面白いです！）

申込方法
※その後一週間以内に受講料をご納入下さい。( 確認のためその時点で再度ご連絡を下さい )
　・郵便振替：00250-1-131173〔氣道協会〕　　・ゆうちょ銀行：〇二八店（普）6495060〔氣道協会〕 
　　ーーー これで予約完了です。

※再受講の方はそれぞれの「学校」の単独受講もできますので、各該当ちらしもご参照ください。

まずはお電話（045-261-3300） にてお申し込みください。（お問合せ (お薦めホテルetc.) も承ります）

――――その全てが最も自然な形で実現していきます。
2023 年 12 月 16（土）・17（日）・23（土）～ 29日（金）

場　所 横浜道場

特　典

　各学校の「卒業証書」＆「資格認定書（愉氣マスター）」を授与致します。
　（内閣府認定・愉氣マスターになると様々な特典権利があります）

※それぞれの時間についても各学校チラシをご参照ください。

※お申込完了の時点から、通常の整体指導で行う遠隔愉氣を長谷川含めた
　「愉氣マスター」(インストラクター ) が講座に出席しなくても良い位になるよう「毎日」行っていきますので
　なるべくお早めにお申込みされた方がお得です。　

１8万 8千円受講費 分納可。）（「体の学校」&「心の学校」&「心の学校 advance( 空の学校 )」＆「虫講座」各セッション代全てを含む料金です。

※　再受講　7万 7千円 (「体の学校」「心の学校」「心の学校 advance」「虫講座」各セッション代を全て含む )
※　未会員　＋５千円 (年会費込）
※　単日受講　（再受講のみ。各学校によって料金が異なるため該当チラシをご参照ください。）　

①【体の学校】では大絶賛の「自動運動」「脊髄行氣」の愉氣を伝授します。（6万円分。半永久的）
②【心の学校】では「リソース活性」「リアライズ・ドリーム」の愉氣を伝授します。（6万円分。半永久的）

　初参加の方には各学校の特典音声を全てプレゼントします。
　　詳細は各チラシをご参照下さい
　　※これら音声により各学校の全内容を予め予習することができます。あとは当日から『楽しむ』だけです！
　　（音声は、後日閲覧アドレスをお知らせします。CDでお受取ご希望の方は申込時にお知らせください。）

　(再受講でお持ちでない方も！）

※精神的な薬を服薬されていない方に限らせていただきます。

こちらは、基本的にはデータで送らせていただきます。
事前課題の郵送をご希望の方は、申込欄にチェックを入れてください。
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▽以下該当する項目にレ点をお入れください
▢会員 　▢動画会員　 ▢一般 　▢ホテルの案内希望
▢初受講（体の学校 ▢初　 ▢再／心の学校  ▢初　 ▢再／特典 CD＆事前課題 　▢郵送希望）
▢再受講（虫講座 ▢初 　▢再／持っていない特典 ▢体 　▢心　 ▢advance ／▢特典CD郵送希望 　▢事前課題 郵送希望）
▢再受講（単日／参加日： 　　　　　　　□事前課題郵送希望）

【氣道の学校】申込書 
このまま FAX(045-261-3304) でご送信いただけます（２４時間受付）

お電話番号　

メールアドレス

お名前

ご住所

↓

【氣道の学校】とは
上記の「体の学校」～「心の学校」～「空の学校 (心の学校advance)」という連日講座のことを指します。

この連日の学校に参加すれば以下の事が実現できます。
　「健康」に「幸せ」に「豊か」に生きていくことができます。
　①「健康」になればそれだけで全ての道が拓けます。全てがついていきます。（体の学校）

　②その上で望む現実を創り出す力も身につけることができます。（心の学校＝夢の学校）
　③そして、その上で本当の自分（＝空＝氣＝道（タオ））に戻ることができます。（空の学校＝心の学校advance）

①＆②により現実を創り、
③により空という源 (ほんとうの私 ) に還る、
̶̶̶ 文字通り生まれ変わりの旅になることでしょう。

【氣道の学校】とは
上記の「体の学校」～「心の学校」～「空の学校 (心の学校advance)」という連日講座のことを指します。

この連日の学校に参加すれば以下の事が実現できます。
　「健康」に「幸せ」に「豊か」に生きていくことができます。
　①「健康」になればそれだけで全ての道が拓けます。全てがついていきます。（体の学校）

　②その上で望む現実を創り出す力も身につけることができます。（心の学校＝夢の学校）
　③そして、その上で本当の自分（＝空＝氣＝道（タオ））に戻ることができます。（空の学校＝心の学校advance）

①＆②により現実を創り、
③により空という源 (ほんとうの私 ) に還る、
̶̶̶ 文字通り生まれ変わりの旅になることでしょう。

上記の通り、この【氣道の学校】は期間中の各学校の総称です。

　まずは【体の学校】（体からのアプローチ）から始まり   
　　　～【心の学校】（心からのアプローチ＝夢の学校）
　　　～【心の学校 advance(=「空の学校」)】
　　　～「虫講座」～『統合』

という流れで連日だからこそ深まるよう設計しています。

※なお、どの学校も単独受講もできます。

一日でも早くご参加願いたいため、
料金のことでしたらまずは

事務局までお問い合わせください。

（〒　　　-　　　　）



氣道とは？

プログラムについて

現
実
と
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う
本
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文字通り「氣の道」。 
つまり、自然（＝ 命＝氣＝タオ＝源）と共に在り、その運びによって自然を活かして現実生活を生きる事です。
「自然」に生き「自然」を活かす道。
その時、私たちは「真の幸せ」と共にあります。
そして、オマケとして「健康」や持って生まれたそれぞれの個性や才能を開花させ、
明るく溌剌と生きることができます。（＝全生＝健康自然道）
―――その状態が「整体」（＝自然体）です。
「体の学校」～「心の学校」～ 「心の学校 advance( 空の学校 )」は、その“氣道”を直球でお伝えするため、
【氣道の学校】と総称しています。

講師リーダーより一言！
「体の学校」～「心の学校」～特に「心の学校 advance( 空の学校 )」は、「氣道」そのものを研鑽するまさしく『氣道の学校』です。
幸せに生きるためにどうしたらいいのか？
私はそれをずっと研究してきました。その結論を「幸せになるための秘訣」CDとして
まとめましたが、それを実践を通して身に付けるのがこの学校です。
そのため、いつもこう書いてきました。

『活き活きとした禅』が氣道であると名刺に書きました。
この【氣道の学校】はまさしくそれ。
ぜひ、自分の人生の主人公になって下さい。
(浮世の世界でも。空の世界でも。元々そうなのですから！）
本当の自分であるいのちそのものに戻っていく「心の学校advance」＝空の学校。
その援助役をさせて頂くことは、「おくり人」役と「お産婆さん」の役の両方を担うようなものです。
私にとっても、いのちそのもの運びによって生が輝く嬉しいひとときです。
毎回進化している【氣道の学校】。
10月をして年末に皆さんにお会いできるのを今から心待ちにしております。
なお、受講費の問題があればお問合せ下さい。(1日でも早く受講してほしいため）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2023年 高野山にて 長谷川淨潤）

ご受講して得られること
●　“本当の愉氣”を身に付けられます。
●　観念を自由にコントロールする方法が身に付きます。
●　瞑想をさらに深める効果的方法が身に付きます。
●　観念をクリアにし潜在意識をクリーニングする方法
　が身に付きます。

●　「瞑想」が身に付きます。
●　本当の夢や、理想の生活を創る方法が身に付きます。
●　夢を確実に実現させるためのチェックポイントが学べます。
●　それらがちゃんと身に付けられたかどうかのチェックも受けられます。

あらゆる人生の諸問題を解放、生き生きと自然に沿って生きていくにはどうしたらいいのか？
その答えはここで得られます。
この 9日間は、多くの方にとって「人生の棚卸し」のみならず
新たな人生を拓く「生まれ変わりの旅」になることでしょう。　

ある受講生のご感想より

（H.O 様）

この講座のパンフレットを最初に見た時の印象は、「何をやっているのかよく分からない」と「受講料が高い」の２点でした。妻の勧めもあっ
て、騙された気持ちでこの講座の受講を決めましたが、１週間という短いようで長い「心の旅｣を実際に体験した今、｢そもそも、パンフレッ
トでこの講座の内容をすべての人がわかるように紹介するのは到底無理な話で、受講した人だけが体験を持ってその内容を把握できるん
だな」ということと、｢受講料の高い安いは、受講した後に考えればいいんだ」ということを感じました。
確かに金額だけ見てしまうと、なかなか値の張る金額ですが、実感としてはとてつもないコストパフォーマンスだと強く思いました。
パンフレットや HP を見て、｢どんな講座だろう？」「自分自身が変わるって本当かな？」「面白そうだけど、ちょっと値段がねぇ…。」と
いう好奇心・興味を少しでもお持ちで受講に迷っていらっしゃる方がいらっしゃれば、それこそ、清水の舞台から飛び降りるつもりでぜ
ひこの講座の門を叩いてみることを強くお薦めします。
『｢過去」や「悩み」から自由になりたい』みたいな一見すると胡散臭い言葉や、『｢無」｢空｣に触れたい』『潜在意識のクリーニング』のよ
うなよく分からない言葉が散りばめられていますが、すべて受講後にその真否・意味が体験として自分の中で噛み砕かれていくことをお
約束します。
私が受講後の生活の中で感じている「ささやかだけどしっかりとした至福感」を１人でも多くの方に味わってもらいたいと思っていますし、
多くの方と共感したいと思っています。

愉氣とは？
「愉氣」とは、“気持ちを向ける”こと。
ただそれだけです。
「それだけ」で、私達の体や心は激変する「愉氣」を研鑽します。
そして、内が変わると外も変わります。

　　　その結果、人生も一新します。

自動運動を中心として、「最重要『呼吸法』三種」、
「最も強力で簡単な『瞑想』法」を学び、
次なる【心の学校】や【空の学校】で体得する
絶対世界（いのち＝空）への橋渡しをしていきます。

の学校体
(詳細ちらしをご参照下さい） 

愉氣！愉氣！
それにより『究極のクリーニング』が実現出来ます。
潜在意識の中にある様々な感情や思考を「愉氣」だけで
手放せます。
風通しの良い体と心、さらに整体の状態になっていく
―― シンプルで本当に美しい時間です！

空 の学校

体と心をクリーニングしても、「虫」(霊)がまだ居残っていて
夢や新たな現実を創ることの妨げになってしまうことも
あります。
この講座では残っていた虫 ( 霊 ) を『全て』クリーニングし
てゆきます。

虫 講座
（詳細ちらしをご参照下さい） 

心の学校 advance (=  中等 )

１日目
12/16

3日目
12/23

4日目
12/24

5日目
12/25

6日目
12/26

7日目
12/27

(予備日）

8日目
12/28

2日目
12/17

「心の学校」特に「心の学校advance」は幸せになるための最も自然で確実で、しかも最も近道で、かつ最も簡単なトレーニングの時間です。
そして心の学校 advance で行った“ 心の大掃除 ” は、一度行えば決してリバウンドしません。
その時間が実りある時間になるようにだけでなく、それまでの日々が健康で幸せであるよう「毎日」愉氣させて戴きますので。
（私だけでなく他インストラクターの方も！)一日でも早目のお申込みをお薦めしています。

『究極の夢実現法』が身に付けられます。
それにより自分の人生の主人公は、紛れもない
自分自信であることが実感できます。
―――望む人生を創りたい方に捧げます。

の学校
　(＝夢の学校）心
(詳細ちらしをご参照下さい） 

( 詳細ちらしをご参照下さい） 

9 日目
12/29


