
 

 

この講座を受講したその日から、以下の「３つ」が実現します。 

①ご自身の体調がアップします。 

②ご家族の方の簡単な体調ケアができるようになります。 

③何より心が楽になります。 

さらには、 

・家族関係（や職場関係）が確実に改善されていきます。 

・家族や近しい方のトラブルがなくなります。 

（そのため、お子さんがいらっしゃる方にもお薦めです！） 

・ほとんどケガをしなくなります。 

・生きている意味が分かり、毎日感謝したくなります。 

・なぜか分からないけれども、夢がどんどん実現していきます。 

     ここに書いたことは、ごく一部に過ぎません。 

その他、さまざまなことがこの講座のあとに起こることでしょう。 

とても不思議なことですが、実際そうなっていきます。 

それは、何も特別な力をこの講座で得られるからではありません。 

むしろ逆で、そうなるように、もともと人間は作られているのです。 

健康とは楽々悠々と生きること。 

その最も大切なことをお伝えしていきます。 

“氣道の最重要メソッド”の自動運動（活元運動）などもお伝えするだけ 
でなく「あなただけに合う体（や心）の改善法」もお伝えします！ 

 

 

 



◆お申し込み：045-261-3300 お電話にて事前予約をお願いします。 

 

 

 

●定例の氣道体験会 

一般・会員共：２千円 要予約・当日入金可 
◆講師・日時 

★今野佑美/横浜道場  
12/16（火） 14 時～16 時    1/13（火） 14 時～16 時 

★永井晶/東京道場 
12/15（金）  10 時半～12 時半  

 

●「体験会」扱いの講座 
会員 3 千円 一般 4 千円 健康法 master＆動画会員 2500 円   

要予約・当日入金可 
※満月会・新月会やその他講座内で行われる場合、参加費が異なる場合がございます。 

ご了承ください。 

 

◆講師・日時 
★長谷川淨潤  

※私担当のは「個人別アドヴァイス」の時間はとれませんがお許しください。 
12/5（金） 11 時～13 時  「満月会！」生演奏付き自動運動会/横浜道場 

   12/20（土） 10 時半～12 時  「新月会！」夢実現！(生ライヴ付！)瞑想＆自動運動会 
（夢カレンダー手帖をご持参下さい）/横浜道場 

●「私はどの講座から始めればいいの？」「私に必要な講座はどれですか？」など、 

ご質問にお応えする個別アドヴァイスをさせていただく時間も設けています。 

●実際、講座の前後で動きの確認をしてみると、たった２時間、しかも、ほとんど何もしていないのに！！ 

 体を動かしやすくなっているという魔法の講座。 

●ピンときた方はぜひ足をお運びくださいませ！ 


